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Le MF1 devient automatiquement directeur de 
plongée

Rappel art. 3 - 22 juin 1998
Art. 3. - La pratique de la plongée est placée sous 

la responsabilité d'un directeur de plongée 
présent sur le site qui fixe les caractéristiques 
de la plongée et organise l'activité. Il s'assure 
de l'application des règles définies par le 
présent arrêté.
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Nécessité de maîtriser l’ensemble des 
éléments de la plongée
Possibilité de déléguer
En dernier ressort : il est responsable
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Se faire plaisir
Faire plaisir aux autres
Préparation de l’activité en sécurité
CARPE DIEM
– Tout doit être prévu (ou presque)
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HUMAINE

MATERIELLE

ADMINISTRATIVE

APRESPENDANTAVANT
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Avant – Administrative
– Fédérale

Licence
– Médicale

Certificat médical à jour
– Moins d’un an

– Légale
Autorisation parentale

– Locale
En conformité avec les statuts et règlement de 
l’association
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Avant – Matérielle
– Activités possibles 

Météo
Marée
Embarcations et matériels disponibles

– Vérifier la présence et l’état des matériels
Obligatoire de sécurité
Spécifique à l’activité
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Avant – Humaine
– Informer des activités
– Prévision de cadres selon les activités 

prévues
– Evaluer les conflictualités potentielles
– Adéquation des participants avec les 

activités prévues
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Pendant – Administrative
– Tenue des documents à disposition
– Organisation des palanquées

Prérogatives de chacun parfaitement maîtrisées
Connaissance des personnes

– Préparation d’une feuille de palanquées
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Pendant – Matérielle
– Préparation de la sécurité surface

Sécurité active
Sécurité passive

– Largage rapide, mise en route annexe

– Mise en place éventuelle des pendeurs
– Mise en place de la « ligne de vie »
– Organisation des « tours »
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Pendant – Humaine
– Organisation des palanquées

Prérogatives de chaque parfaitement maîtrisées
Connaissance des personnes

– Qualité et défaut
– Diplôme ne signifie pas niveau et vice versa

Moment intense de formation continue
Méfiance vis-à-vis des carcans bloquant les 
initiatives et la fluidité des activités

– Directeur de plongée : responsable
Direction: choix à faire – décision à prendre (binaire)
Respect à obtenir par le comportement
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Après - Humaine
– Vérifier la présence de chacun à bord
– Détecter toute anomalie
– Evoquer la plongée avec les participants

Déroulement, conditions…
– Recadrer les éventuels défauts
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Après - Matérielle
– Vérifier la présence et l’état de tous les 

matériels
Disponibilité pour la prochaine activité

– Signaler toute anomalie
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Après – Administrative
– Vérifier le respect des procédures et des règlements
– Remplir les éventuels documents
– Rapporter tous les éléments anormaux
– En cas d’accident

Prévenir et déclarer
– Les assurances
– Les autorités de l’association
– Les autorités

• Jeunesse & sports, Fédération
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Bonne plongée = plongée organisée
– Nécessaire mais pas suffisant

Sécurité
– Sécuriser la plongée ne signifie pas travailler 

la sécurité grâce à la plongée
– Plusieurs niveaux de sécurité mais pas deux 

sécurités au même rang
PLONGEE PLAISIR


